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Niveau : 4ème 

Discipline : 

ARTS PLASTIQUES 

CÔTE D’IVOIRE – ÉCOLE NUMÉRIQUE 

 

 

Durée : 1 heure 

 

 

 

 

LEÇON N° 2 : SYMBOLISME DES COULEURS 

 

SITUATION D’APPRENTISSAGE 

À l’occasion d’une conférence organisée dans votre établissement sur le thème « SYMBOLISME DES 

COULEURS », vous, élèves de 4ème, apprenez que l’on peut s’exprimer à partir des couleurs.  

Enchantés par cette information et désireux de vous exprimer à partir des couleurs, vous décidez 

d’identifier les fonctions de la couleur, de connaître les aspects symboliques de quelques couleurs et de 

traduire un sentiment par la couleur dans un dessin. 

1. Identification des fonctions de la couleur 

Les fonctions de la couleur sont : la fonction décorative, la fonction communicative et la fonction 

thérapeutique. 

1.1 Fonction décorative de la couleur 

La fonction décorative de la couleur vient du fait qu’elle est utilisée pour décorer une surface, un 

environnement, etc.  

1.2 Fonction communicative de la couleur 

La fonction communicative de la couleur vient du fait qu’elle est utilisée pour véhiculer des messages. 

1.3 Fonction thérapeutique de la couleur 

La fonction thérapeutique de la couleur vient du fait qu’elle est utilisée comme médicament pour soigner 

des maladies. 

 

2. connaissance des aspects symboliques de la couleur 

Voici les aspects symboliques de quelques couleurs : 

 

THÈME 1 : COMMUNICATION PAR LE LANGAGE PLASTIQUE 
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• le jaune symbolise la gaieté (la joie), la royauté, favorise la réussite intellectuelle, le raisonnement 

logique, la gloire… ; 

• le rouge renvoie au sang, accroît la force, l’autorité, le pouvoir, le courage, excite les passions… ; 

 

• le bleu symbolise la paix, la fraîcheur, renvoie à l’eau et au ciel, favorise le repos, encourage la 

confiance en soi, stimule la réflexion… ; 

• l’orangé symbolise la chaleur, renvoie au feu, stimule la réflexion et l’appétit, l’excitation… ; 

• le vert symbolise la verdure, la santé, l’espoir, la croissance, l’abondance… ; 

• le blanc symbolise la pureté, la virginité, la propreté, la sagesse, la prudence, la simplicité, la 

paix… ; 

• le noir symbolise le deuil, l’individualisme, le mysticisme, la profondeur, etc. 

 

3. Traduction d’un sentiment par des couleurs 

Pour traduire un sentiment par des couleurs, il faut : 

- Connaître le sentiment à traduire. 

- Choisir les couleurs en fonction du sentiment à traduire. 

- Réaliser des formes dans lesquelles l’on va appliquer les couleurs. 

- Appliquer les couleurs qui traduisent le sentiment choisi. 

Exemple : un sentiment de joie traduit par des couleurs 
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ACTIVITÉS D’APPLICATION  

 

Activité d’application 1 

Les tableaux ci-dessous présentent dans la colonne A, les rôles thérapeutiques de la couleur et dans la 

colonne B les différentes fonctions de la couleur. 

Relie chaque affirmation à la fonction de la couleur qui convient. 

 
 

 

Activité d’application 2 

Voici ci-dessous une liste d’affirmations. 

Coche VRAI ou FAUX dans la colonne, en face de chacune d'elles, selon qu’elle est vraie ou fausse. 

      

 

Activité d’application 3 

Traduis par des couleurs un sentiment de paix dans une réalisation plastique sur ta feuille de papier à 

dessin. 
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SITUATION D’ÉVALUATION  

La fête anniversaire de ton père approche et toute la famille s’active à la réussite de cet évènement. 

Désireux d’apporter ta contribution à travers un tableau décoratif, tu décides de traduire un sentiment par 

des couleurs. 

1. Trace un cadre en portrait de format 18 X 24 cm sur ta feuille de papier à dessin. 

2. Réalise dans ce cadre un dessin qui exprime ton admiration pour ton père. 

3. Applique avec soin des couleurs qui expriment la joie, dans ta réalisation. 

4. Fais preuve d’originalité et d’expressivité. 

 

 

 

EXERCICES 

 

Exercice 1 

Voici ci-dessous présentés différents mots. 

Relève ceux qui sont des fonctions de la couleur. 

Communicative – explicative – utopique – décorative – lucrative - thérapeutique 

 

Exercice 2 

 Le tableau ci-dessous présente une liste de couleurs dans la colonne A et leur symbolisme dans la 

colonne B. 

Relie chaque couleur de la colonne A à son symbolisme dans la colonne B  

 

Exercice 3 

Traduis par des couleurs un sentiment de tristesse dans une production plastique. 
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Exercice 4 

Après la découverte de la Covid 19 qui avait occasionné la fermeture des salles de classe, l’actualité a 

révélé cette année de nouveaux malades d’Ebola dans notre pays. Inquiet et apeuré par cette situation à 

laquelle nous sommes tous exposés et désireux qu’une solution idoine soit trouvée, tu décides de traduire 

le sentiment d’anxiété qui t’anime par la couleur. 

1. Trace un cadre en portrait de format 18x24cm 

2. Réalise dans ce cadre une image présentant un virus 

3. Applique avec soin des couleurs qui traduisent l’angoisse, dans ta réalisation ; 

4. Fais preuve de créativité et d’expressivité. 

 

Exercice 5 

Ton père a acheté une nouvelle maison et souhaite la décorer afin de manifester sa joie de vivre avec sa 

famille.  

Enthousiasmé par le souhait de ton père et désireux de lui proposer une œuvre décorative, tu décides de 

traduire son sentiment par des couleurs sur un support. 

1. Trace un cadre de format portrait de dimension 18 x 24 cm sur ta feuille de papier à dessin ; 

2. Réalise dans ce cadre une image qui présente une scène de joie ; 

3. Colorie avec soin ta réalisation avec des couleurs qui traduisent la joie ; 

4. Fais preuve d’originalité et d’expressivité. 

 


