Niveau : 5me
Discipline :
ARTS PLASTIQUES

COTE D’IVOIRE - ECOLE NUMERIQUE

THEME 1 : COMMUNICATION PAR LE LANGAGE PLASTIQUE

LECON N°5 : COMPORTEMENTS A RISQUES EXPOSANT AU VIH

SITUATION D’APPRENTISSAGE

Dans le cadre de ses activités, le Club Santé de votre établissement organise une conférence sur le
théme « COMPORTEMENTS A RISQUES EXPOSANT AU VIH ». Vous, éléves de Cinquiéme,
apprenez que le taux d’¢leves infectés par le VIH est trés ¢levé en milieu scolaire.

Fortement inquiétés par cette information et désireux de contribuer a lutter contre ce fléau, vous

décidez d’identifier les modes de transmission du VIH, d’identifier les comportements a risques et de
réaliser des supports graphiques de sensibilisation sur les comportements a risques exposant au VIH.

1. Identifications des modes de transmission du VIH
Le VIH se transmet par la voie sexuelle, par la voie sanguine et par la voie mére-enfant.

1.1. Transmission par la voie sexuelle

La transmission du VIH par la voie sexuelle se fait d’une personne infectée au VIH a une personne
dite saine lors des rapports sexuels non protégeés.

1.2. Transmission par la voie sanguine

La transmission du VIH par la voie sanguine se fait par la transfusion d’un sang infecté au VIH a une
personne saine. Elle se fait aussi par ’utilisation collective d’instruments ou d’objets souillés
tranchants ou piquants.

1.3.  Transmission par la voie mére-enfant

La transmission du VIH par la voie mére-enfant se fait d’une mére infectée au VIH a son bébé lors de
I’accouchement ou a I’allaitement.

2. ldentification des comportements a risque

Tout comportement qui expose a la transmission du VIH est appelé comportement a risques. Nous
pouvons citer par exemple :

- L’infidélité a son ou sa partenaire.

- Laprostitution.

- Les rapports sexuels non protégés.

- Le refus de connaitre sa sérologie.

- L’usage en commun des objets tranchants ou piquants.
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- Laconsommation de la drogue.

- La consommation abusive de I’alcool.

- Lutilisation collective des matériels dans les pratiques telles que la circoncision, 1’excision,
les incisions corporelles, la pédicure, la manucure, le rasage.

3. Réalisation de supports graphiques de sensibilisation sur les comportements a risques
exposant au VIH

La réalisation de supports graphiques de sensibilisation sur les comportements a risques exposant au
VIH se fait a partir de la résolution de I’exemple de situation d’évaluation ci-dessous qui est un
exercice pratique en Arts Plastiques.

ACTIVITES D’APPLICATION

Activité d’application 1
Parmi les voies de transmissions suivantes, entoure celles qui favorisent la transmission du VIH :
le sang — les urines — I’allaitement — la toux — les rapports sexuels
Activité d’application 2
Dans la liste de comportements exprimés ci-dessous, souligne ceux qui exposent au VIH :
I’usage en commun des objets tranchants ou piquants — les rapports sexuels non protégés —
manger ensemble - ’infidélité sexuelle — jouer avec un malade du VIH
Activité d’application 3
Pour subvenir a ses besoins, cette éléve s’adonne a tous ceux qui peuvent lui donner un eu d’argent.
Releve de cette liste, les dangers auxquels elle se livre.
dysenterie, grosse non désirée, migraines forte, contraction du VIH, IST, glaucome

SITUATION D’EVALUATION

Lors d’une conférence organisée par le Club Santé de votre établissement, tu apprends que les objets
tranchants et piquants peuvent étre des sources de transmission du VIH.

Interpelé par cette information et désireux de contribuer a sensibiliser ton entourage, tu décides de
réaliser des supports graphiques de sensibilisation sur les comportements a risques exposant au VIH.

1. Trace un cadre en portrait de format 18x24 cm sur ton papier a dessin.

2. Réalise dans ce cadre une image qui présente un comportement a risque face au VIH.

3. Accompagne ton image d’un message bref, lisible, captivant, écrit en caractére d’imprimerie,
invitant a adopter des comportements responsables.

4. Applique avec soin des couleurs dans un contraste de couleurs complémentaires.

5. Fais preuve d’originalité et d’expressivite.



EXERCICES
Exercice 1

Coche la case VRALI si ’affirmation est juste ou la case FAUX si elle est fausse

AFFIRMATIONS VRAI | FAUX

Manger assez d’huile donne le VIH

Avoir plusieurs partenaires sexuels peut faire contracter le VIH

Utiliser collectivement une brosse a dents n’est pas un risque de
contraction du VIH

Il est bon que chaque se dote une seringue bien entretenue pour toute la
population

Exercice 2

Ci-dessous sont présentées deux colonnes A et B. La colonne A comporte des comportements et la
colonne B les voies de contraction du VIH

Relie chague comportement & la voie de contraction a laquelle elle se reconnait

COLONNE A COLONNE B
1. . a. Voie sanguine
Contracter le VIH pendant
I’allaitement
2. . b. Voie sexuelle
Contracter le VIH a la suite
d’une blessure a la lame
3. . €. Voie Meére enfant (Trans placentaire)

Contracter le VIH a la suite
d’un acte sexuel non protégé

Exercice 3

Souligne les affirmations justes de la liste d’affirmations ci-dessous.
- L’abstinence sexuelle est un bon moyen de se protéger contre la contraction du VIH
- L’abstinence sexuelle est le seul moyen de se protéger contre la contraction du VIH

- L’abstinence sexuelle est un moyen parmi tant d’autres de se protéger contre la contraction du
VIH



Exercice 4

Le Sida fait rage dans ta région. Tout le monde se mobilise a lui trouver une solution.
Préoccupé toi aussi par ce fléau, tu décides de réaliser une maquette de planche contact en vue de la
création de la planche d’informer et de sensibilisation des populations de ton quartier

1.
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Exercice 5

Trace un cadre de dimensions 25 x 18 cm

Subdivise ce cadre en trois parties égales dans le sens de la hauteur

Dessine dans chacun des cadres une voie de transmission différente des autres
Ecris au bas de chaque cadre, la voie concernée de transmission du VIH
Applique avec soin dans ta réalisation des couleurs a dominante chaudes

Fais preuve d’originalité et d’expressivité.

A T’occasion d’une campagne d’information et de sensibilisation sur la contraction du VIH, ton
quartier mobilisait tous ceux qui pouvaient aider a faire passer le message en vue de toucher le
maximum de personnes dans un temps assez bref.

Vue la pertinence de 1’activité et désireux mettre tes connaissances en ceuvres pour sauver des vies, tu

décides de réaliser un dépliant d’information et de sensibilisation sur le VIH.

7.
8.
9.

Trace un cadre de dimensions 20 x 15 cm
Divise ce cadre en deux parties égales dans le sens de la hauteur
Dessine dans le premier cadre, les objets piquants et coupants

10. Explique dans le second cadre, la voie concernée de transmission du VIH
11. Applique avec soin dans ta réalisation des couleurs a dominante chaudes
12. Fais preuve d’originalité et d’expressivité.
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